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सार 

शिक्षा हमेिा से आशथिक और सामाशिक शिकास की नी ींि रही है और यह 21िी ीं सदी की ज्ञान 

अथिव्यिस्थाओीं के शिए आिश्यक होगी। शिक्षा स्वयीं को कई तरह से प्रकट करती है िैसे 

सींज्ञानात्मक सोच, सकारात्मक शिचार प्रणािी आशद। यह समाि के शिए कल्याण िाती है। 

मशहिाओीं की शिक्षा न केिि सामाशिक न्याय के आधार पर महत्वपूणि है, बल्कि इसशिए भी 

शक यह सामाशिक पररितिन को गशत देती है। साक्षरता का स्तर और िैशक्षक प्राल्कि शकसी भी 

समाि के शिकास के महत्वपूणि सींकेतक हैं और हम शकसी भी समाि के शिकास में ग्रामीण 

मशहिाओीं को बाहर नही ीं कर सकते क्ोींशक िे समाि की प्रगशत में और बडे पैमाने पर 

अथिव्यिस्था में समान रूप से योगदान करते हैं। 

शबहार (2004-14) में शपछिे दिक में शिक्षा में असाधारण शिकास हुआ है। शबहार सरकार 

द्वारा राज्य में िैशक्षक सुशिधाओीं तक पहुींच बढाने के प्रयास सकारात्मक बदिाि के सींकेत दे 

रहे हैं। 2001-11 के दौरान शबहार में मशहिा साक्षरता दर में सुधार (20 प्रशतित अींक) सबसे 

अशधक था, िो उस अिशध के दौरान भारत के शकसी भी राज्य द्वारा हाशसि शकया गया था। 

यद्यशप बढती साक्षरता दर कुछ सकारात्मक पररणाम शदखा रही है, शिर भी साक्षरता को एक 

शिशक्षत समाि का एकमात्र सींकेत नही ीं माना िा सकता है। दूसरी ओर शबहार में शिक्षा दर 

िहरी और ग्रामीण मशहिा (िहरी मशहिा साक्षरता 72.6% और ग्रामीण मशहिा साक्षरता 

49.6% है) के साथ-साथ पुरुष और मशहिा आबादी के बीच व्यापक अींतर की शििेषता है। 

इस पत्र का उदे्दश्य ग्रामीण शबहार की मशहिा शिक्षा स्तर की ितिमान ल्कस्थशत पर ध्यान कें शित 

करना है और यह पत्र इससे िुडे शिशभन्न मुद्दोीं और चुनौशतयोीं पर भी प्रकाि डािेगा। इस पत्र 

का अींशतम उदे्दश्य इन सभी बाधाओीं से शनपटने के शिए कुछ उपायोीं का प्रदििन करना है। 
 

मुख्य शब्द: मशिला शिक्षा, मशिला साक्षिता, सामाशजक शिकास। 

 

पररचय 

भाित में शिक्षा सामाशजक औि आशथचक प्रगशत की क ुं जी िै। लड़शकयोुं की शिक्षा न 

केिल सामाशजक न्याय के आधाि पि मित्वपूर्च िै, बल्कि इसशलए भी शक यि 

सामाशजक परिितचन को गशत देती िै। साक्षिता का स्ति औि िैशक्षक उपलल्कि शकसी 

भी समाज के शिकास के मित्वपूर्च सुंकेतक िैं औि िम शकसी भी समाज के शिकास 

में मशिलाओुं को बािि निी ुं कि सकते क्ोुंशक िे मानि जाशत का लगभग आधा 

योगदान किती िैं। भाितीय सुंसृ्कशत के "िेद प िार्" में प्रशतशबुंशबत, मशिलाओुं की 

पूजा की जा ििी िै जैसे लक्ष्मी माुं, धन की देिी; सिस्वती मााँ, ज्ञान के शलए; िल्कि के 

शलए द गाच माुं। 2011 की जनगर्ना के अन साि, भाित की मशिला साक्षिता दि 

65.46% औि शिश्व औसत 79.7% िै। औि शबिाि में मशिला साक्षिता दि 53% िै  
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औि शबिाि के ग्रामीर् के्षत्ोुं में यि 45% िै। यि 

आिश्यक िै क्ोुंशक उनके शिर्ाि औि उनकी मूल्य 

प्रर्ाशलयााँ एक अचे्छ परििाि, अचे्छ समाज औि अुंततः  

एक अचे्छ िाष्ट्र  के शिकास का नेतृत्व किती िैं। 

मशिलाओुं के सिल्किकिर् का सबसे अच्छा तिीका 

िायद ज्ञान, कौिल औि क्षमताओुं के साथ मशिलाओुं 

को सिि बनाना िै। 21िी ुं सदी में मशिलाओुं के 

िास्तशिक सिल्किकिर् के शलए शिक्षा िी एकमात् 

िास्ता िै। 

शबिाि जनसुंख्या के शिसाब से भाित का तीसिा सबसे 

बड़ा िाज्य िै, लगभग 85% जनसुंख्या ग्रामीर् के्षत्ोुं में 

ििती िै। नालुंदा शिश्वशिद्यालय (estd.450CE) औि अन्य 

जैसे प्रार्ीन शिश्वशिद्यालयोुं से सीखने का एक प्रम ख 

कें द्र ििा िै। ग्रामीर् शबिाि में शिक्षा प्रर्ाली का 

ितचमान परिदृश्यशिद्यालयोुंऔि कॉलेजोुं में ब शनयादी 

ढाुंरे् औि अच्छी तिि से शिशक्षत शिक्षकोुं की कमी िै 

औि प्राथशमक शिद्यालयोुं में आिश्यकता से 37 प्रशतित 

कम शिक्षक िैं औि इनमें से ज्यादाति शिक्षक 

अन पल्कस्थत िैं औि सिकाि से अपना पूिा िेतन लेते िैं 

औि इन सभी र्ीजोुं का प्रबुंधन किने के शलए प्रबुंधन 

की कमी िै अब र्ीजें बदल ििी िैं सिकाि शिक्षा के्षत् 

पि सख्त कािचिाई किती िै िे िि सिकाि पि 

बायोमेशटरक लगाते िैं।शिद्यालयोुंऔि कॉलेजोुं में शिक्षकोुं 

की उपल्कस्थशत लेने के शलए औिशिद्यालयोुंऔि कॉलेजोुं 

में अच्छा औि पयाचििर् के अन कूल ब शनयादी ढााँर्ा 

बनाया। 

सू्कलोुं में भाग लेने िाली ग्रामीर् लड़शकयोुं की सुंख्या 

अभी भी बढ़ ििी िै; ग्रामीर् शबिाि में शनिक्षिता औि 

ग र्ित्तापूर्च शिक्षा तक पहुंर् प्रम ख शर्ुंता का शिषय िै। 

िाल के एक अध्ययन से पता र्ला िै शक शपछले एक 

दिक में शबिाि की जनसुंख्या में 25 प्रशतित की िृल्कि 

हई िै। यि एक शर्ुंताजनक दि िै। यशद इसे शनयुंशत्त 

निी ुं शकया गया तो सभी शिकास कायच औि सकल घिेलू 

उत्पाद की िृल्कि दि िून्य िो जाएगी। इस शबुंद  पि 

शिक्षा जनसुंख्या को स्थाशपत किने में भी मित्वपूर्च 

भूशमका शनभाती िै। 2001-2011 (जनगर्ना, भाित) से 

शबिाि में साक्षिता के स्ति में 16.3% की िृल्कि देखी 

गई। शबिाि (2004-14) में शपछले दिक में शिक्षा में 

अभूतपूिच शिकास हआ िै। शबिाि सिकाि द्वािा िाज्य में 

2001-2015 की िैशक्षक स शिधाओुं तक पहुंर् बढ़ाने 

के प्रयास सकािात्मक बदलाि के सुंकेत दे ििे िैं। 

शबिाि में साक्षिता दि 2001 में 47.0% से बढ़कि 

2011 में 61.8% िो गई िै औि 2015 में 63.82% िो 

गई िै। 

2001-11 के दौिान शबिाि की मशिला साक्षिता दि में 

स धाि उस अिशध के दौिान भाित के शकसी भी िाज्य 

द्वािा िाशसल शकया गया सबसे अशधक था। सू्कल छोड़ने 

िाले बच्ोुं की क ल सुंख्या औि सू्कल न जाने िाले 

बच्ोुं की सुंख्या में भी शगिािट आई िै। दूसिी ओि, 

शबिाि में शिक्षा दि प रुष औि मशिला आबादी के बीर् 

व्यापक अुंति की शििेषता िै। इन्हें शनम्नशलल्कखत तथ्ोुं 

से स्पष्ट् शकया जा सकता िै। 

शिक्षा ग्रामीर् के्षत्ोुं के शिशभन्न के्षत्ोुं में लोगोुं के बीर् 

जागरूकता बढ़ाती िै जब मशिलाओुं को शिक्षा शमलती 

िै तो उन्हें अपने आसपास क्ा िो ििा िै औि उनके 

मौशलक अशधकािोुं के बािे में पता र्लता िै। जीिन के 

शिशभन्न पिलू िैं जैसे सामाशजक के्षत्ोुं में िे सुंसृ्कशत के 

बािे में औि आजकल क्ा र्लन में िैं, कानूनी पिलू में 

उन्हें पता र्लेगा शक क्ा गलत िै औि क्ा सिी िै, 

आशथचक के्षत्ोुं में िे अपने घि की ल्कस्थशत के बािे में 

जानेंगे औि उनके देि औि िाजनीशत में सिी शनर्चय 

लेने के शलए शिक्षा बहत आिश्यक िै शक भशिष्य में 

उनके शलए कौन काम किेगा। 

 

अध्ययन िा उदे्दश्य 

अध्ययन के म ख्य उदे्दश्योुं में शनम्नशलल्कखत िाशमल थे 

1. ग्रामीर् शबिाि में शिक्षा प्रर्ाली को जानना। 

2. देि के आशथचक शिकास में मशिलाओुं के योगदान 

का अध्ययन किना। 

3. मशिला शिक्षा के मित्व औि इसके सामाशजक 

शनशिताथच के बािे में जागरूकता बढ़ाना। 

4. मशिलाओुं को शिशक्षत किने में शिशभन्न म द्दोुं औि 

र् नौशतयोुं का अध्ययन किना। 

 

संिंकित साकहत्य िी समीक्षा  

1. तािा काशनटकि ने अपने िोध में शिशे्लषर् शकया 

शक मशिलाओुं की शिक्षा जनसाुंल्कख्यकीय व्यििाि 

को प्रभाशित किने िाला एक मित्वपूर्च र्ि िै, जैसे 

शििाि की उम्र, प्रजनन, शिि  औि बाल मृत्य  दि, 

प्रिास औि श्रम बल की भागीदािी। िालाुंशक, 1981 

की जनगर्ना के आुंकड़ोुं से पता र्लता िै शक 

शिशभन्न िाज्योुं, शििेषकि शबिाि, िाजस्थान, उत्ति 

प्रदेि औि मध्य प्रदेि में मशिलाओुं की शिक्षा के 

सुंबुंध में ल्कस्थशत उत्सािजनक निी ुं िै। लड़शकयोुं को 

सू्कल भेजने औि उन्हें सू्कल में बनाए िखने के शलए 

माता-शपता की ओि से बहत उच् स्ति की शनिुंति 

पे्रिर्ा की आिश्यकता िोती िै। इस सुंदभच में 

शबिाि में लड़शकयोुं को कम से कम शिक्षा देने के 

सुंबुंध में परििाि में माता-शपता/शनर्ाचयकोुं की 

आकाुंक्षाओुं का अध्ययन किने का प्रयास शकया 

गया िै। अध्ययन से पता र्ला िै शक शबिाि के 

ग्रामीर् औि िििी के्षत्ोुं में लड़शकयोुं की शिक्षा की 
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आकाुंक्षा लड़कोुं की त लना में िमेिा कम थी। 

लगभग 23 प्रशतित उत्तिदाताओुं की िाय थी शक 

लड़शकयोुं को केिल सबसे कम शिक्षा दी जानी 

र्ाशिए, यानी उन्हें साक्षि बनाने के शलए। 

2. बलबीि क माि, (2013) ने पाया शक शिक्षा आजीिन 

र्ीजोुं को सीखने की प्रशिया िै; यि िमेिा 

शिक्षाशथचयोुं पि कें शद्रत िोता िै। शिक्षा मानि जाशत 

के जीिन औि शिकास में एक मित्वपूर्च भूशमका 

शनभाती िै। शिक्षा समाज की बेितिी के शलए मन ष्य 

के बीर् ज्ञान, जागरूकता औि दृशष्ट्कोर् पैदा 

किती िै। एक मानि अशधकाि के रूप में, 21िी ुं 

सदी में शिक्षा व्यल्कि को िर्नात्मकता की ओि 

शनदेशित किती िै। भाितीय शिक्षा प्रर्ाली द शनया 

की सबसे बड़ी प्रर्ाली िै जिाुं प्राथशमक, मध्य, 

माध्यशमक, उच् माध्यशमक औि कॉलेज व्यल्कियोुं 

के व्यल्कित्व को तेज किने में मित्वपूर्च भूशमका 

शनभाते िैं। लेशकन िमािे देि की शिक्षा प्रर्ाली के 

िासे्त में कई बाधाएुं  िैं शक बड़ी सुंख्या में सू्कल 

जाने िाले बचे् माध्यशमक शिक्षा पूिी किने से पिले 

सू्कल प्रर्ाली को लगाताि छोड़ ििे िैं। भाित एक 

ऐसा देि िै जिाुं प रुष औि मशिला का शलुंगान पात 

1000:940 िै। देि की शिक्षा प्रर्ाली में जिाुं प रुष 

प्रधान समाज मौजूद िै, ििाुं िि जगि शलुंग भेद 

देखा जा सकता िै। अतः  शिक्षाशिद को लड़शकयोुं 

की शिशिष्ट् आिश्यकताओुं के प्रशत जागरूक िोना 

र्ाशिए। कई सशमशतयोुं औि आयोगोुं के गठन के 

बाद भी लड़शकयोुं की नामाुंकन दि में शदन-ब-शदन 

शगिािट आ ििी िै। जो लोगशिद्यालयोुंमें नामाुंशकत 

िैं, िे पयाचप्त स शिधाओुं की कमी के कािर् पयाचप्त 

रूप से तैयाि निी ुं िैं। 

3. स्वर्च जयिीिा, (2010) के अध्ययन से पता र्लता 

िै शक शिक्षा को व्यापक रूप से मशिलाओुं की 

ल्कस्थशत के सुंकेतक के रूप में माना जाता िै । यि 

लेख सुंय ि िाष्ट्र  मानि शिकास रिपोटच , 1995 में 

प्रस्त त एशिया के देिोुं पि मैिो आाँकड़ोुं का 

उपयोग किते हए शिक्षा औि सिल्किकिर् के कई 

पिल ओुं के बीर् सुंबुंधोुं की जाुंर् किता िै, जो देि 

शिशिष्ट् 'लैंशगक सिल्किकिर् उपायोुं' की गर्ना 

किने का प्रयास किता िै, साथ िी ग र्ात्मक से 

डेटा र्यशनत प्रशतशनशध देिोुं में अध्ययन। अध्ययन 

का शनष्कषच िै शक लैंशगक शिर्ािधािाओुं औि 

सामाशजक औि आशथचक सुंिर्नात्मक बाधाओुं के 

इुंटिफेस के परिर्ामस्वरूप शिक्षा औि मशिलाओुं 

के आशथचक, सामाशजक औि िाजनीशतक 

सिल्किकिर् के बीर् कोई सकािात्मक िैल्कखक 

सुंबुंध निी ुं िै। यि आगे उन कािकोुं की जाुंर् 

किता िै जो शिक्षा सुंिर्नाओुं औि सामग्री के 

भीति औि सामाशजक औि आशथचक सुंिर्नाओुं 

औि परििाि के भीति शलुंग सुंबुंधोुं से सामने आते 

िैं जो मशिलाओुं के सिल्किकिर् के शलए एक 

एजेंट के रूप में शिक्षा की भूशमका को बाशधत 

किते िैं। 

 

िायाप्रणाली 

यि अध्ययन शिशभन्न स्रोतोुं से प्राप्त शद्वतीयक आाँकड़ोुं 

पि आधारित िै। पशत्काएुं , आशथचक औि िाजनीशतक 

साप्ताशिक, यूएनडीपी की रिपोटच, साशित्य की समीक्षा 

औि माध्यशमक स्रोतोुं का शिशे्लषर्, सिकािी दस्तािेज, 

जनगर्ना रिपोटच, अशधकृत सूर्ना, िोध पत्, मोनोग्राम 

औि रिकॉडच स्रोत औि अन्य अप्रकाशित कायच जैसे 

अप्रकाशित थीशसस औि िेबसाइट आशद। यि पेपि 

शबिाि के शििेष सुंदभच में ग्रामीर् के्षत् में मशिलाओुं की 

शिक्षा को उजागि किने का प्रयास िै । ितचमान 

परिदृश्य के आलोक में, इस अध्ययन का उदे्दश्य शबिाि 

में मशिला शिक्षा की ितचमान ल्कस्थशत, कािर्ोुं औि ऐसी 

समस्याओुं के सुंभाशित उपर्ाि पि प्रकाि डालना िै। 

यि अध्ययन खोजपूर्च प्रकृशत का िै औि इस उदे्दश्य के 

शलए उपलि शद्वतीयक स्रोतोुं का ििाला देकि गिन 

शिशे्लषर् शकया गया िै। 

 

चचाा और कनष्कर्ा 

समाज में ग्रामीण मकहलाओ ंिा योगदान 

ग्रामीर् मशिलाएुं  औि लड़शकयाुं िैशश्वक आबादी का 

एक र्ौथाई शिस्सा बनाती िैं। िे शिकशसत औि 

शिकासिील दोनोुं देिोुं की अथचव्यिस्थाओुं में मित्वपूर्च 

भूशमका शनभाते िैं। शिकासिील द शनया के अशधकाुंि 

शिस्सोुं में िे फसल उत्पादन औि पि धन देखभाल में 

भाग लेते िैं, अपने परििािोुं के शलए भोजन, पानी औि 

ईुंधन प्रदान किते िैं, औि अपने परििािोुं की 

आजीशिका में शिशिधता लाने के शलए गैि-कृशष 

गशतशिशधयोुं में सुंलग्न िोते िैं। इसके अलािा, िे बच्ोुं, 

िृि व्यल्कियोुं औि बीमािोुं की देखभाल में मित्वपूर्च 

प्रजनन कायच किते िैं। िे ग्रामीर् के्षत्ोुं में अशधकाुंि 

अिैतशनक देखभाल कायच किते िैं औि कृशष श्रम बल 

का एक प्रम ख शिस्सा िैं, जो लगभग आधा अिब छोटे 

शकसान औि भूशमिीन श्रशमक िैं। भाित में मशिलाएुं  

कृशष के्षत् में प्रम ख कायचबल बनाती िैं। भाित में 71% 

से अशधक मशिलाएुं  खेशतिि मजदूिोुं के रूप में काम 

किती िैं जो 82% से अशधक िो जाती िैं जब यि केिल 

ग्रामीर् भाित तक िी सीशमत िोती िै। इसका मतलब 

िै शक मशिलाएुं  ज्यादाति काम कि ििी िैं शजनमें 

ब िाई, शनिाई, कटाई, ढोना आशद िाशमल िैं। िे िमािे 

समाज में सतत शिकास के शलए आिश्यक 
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परिितचनकािी आशथचक, पयाचििर्ीय औि सामाशजक 

परिितचनोुं को प्राप्त किने के शलए प्रम ख एजेंट िैं। 

भाित में आशथचक गशतशिशधयोुं में मशिलाओुं की 

भागीदािी ने शपछले क छ दिकोुं में जबिदस्त िृल्कि 

शदखाई िै। लेशकन िाज्य शबिाि में अन्य िाज्योुं की 

त लना में सबसे कम मशिला कायचबल की भागीदािी िै। 

 

किहार में मकहला साक्षरता 

एर्. स ब्रह्मण्यम (2011) भाित में ितचमान औि अतीत 

में मशिला शिक्षा की त लना किता िै। लेखक ने इस 

बात पि प्रकाि डाला शकशिद्यालयोुंमें छात्ाओुं के समग्र 

नामाुंकन में अच्छी प्रगशत हई िै।शिद्यालयोुंमें भाग लेने 

िाली ग्रामीर् लड़शकयोुं की सुंख्या अभी भी बढ़ ििी िै; 

ग्रामीर् शबिाि में शनिक्षिता औि ग र्ित्तापूर्च शिक्षा तक 

पहुंर् प्रम ख शर्ुंता का शिषय िै। िाल के एक अध्ययन 

से पता र्ला िै शक शपछले एक दिक में शबिाि की 

जनसुंख्या में 25 प्रशतित की िृल्कि हई िै। यि एक 

शर्ुंताजनक दि िै। यशद इसे शनयुंशत्त निी ुं शकया गया तो 

सभी शिकास कायच औि सकल घिेलू उत्पाद की िृल्कि 

दि िून्य िो जाएगी। इस शबुंद  पि शिक्षा जनसुंख्या को 

ल्कस्थि किने में भी मित्वपूर्च भूशमका शनभाती िै। 

शबिाि ने 2001-2011 (जनगर्ना, भाित) से साक्षिता 

के स्ति में 16.3 प्रशतित अुंक की िृल्कि देखी। शबिाि 

(2004-14) में शपछले दिक में शिक्षा में अभूतपूिच 

शिकास हआ िै। शबिाि सिकाि द्वािा िाज्य में िैशक्षक 

स शिधाओुं तक पहुंर् बढ़ाने के प्रयास सकािात्मक 

बदलाि के सुंकेत दे ििे िैं। शबिाि में साक्षिता दि 

2001 में 47.0% से बढ़कि 2011 में 61.8% से 2015 

में 63.82% िो गई िै। 2001-11 के दौिान शबिाि की 

मशिला साक्षिता दि में स धाि (20 प्रशतित अुंक) उस 

दौिान भाित में शकसी भी िाज्य द्वािा िाशसल शकया गया 

सबसे अशधक था। अिशध। सू्कल छोड़ने िाले बच्ोुं की 

क ल सुंख्या औि सू्कल न जाने िाले बच्ोुं की सुंख्या में 

भी शगिािट आई िै। 2001-15 की अिशध के दौिान 

उच् शिक्षा सुंस्थानोुं की सुंख्या में िृल्कि हई। 

यद्यशप बढ़ती साक्षिता दि क छ सकािात्मक परिर्ाम 

शदखा ििी िै, शफि भी साक्षिता को एक शिशक्षत समाज 

का एकमात् सुंकेत निी ुं माना जा सकता िै। दूसिी 

ओि, शबिाि में शिक्षा दि िििी औि ग्रामीर् मशिलाओुं 

के साथ-साथ प रुष औि मशिला आबादी के बीर् 

व्यापक अुंति की शििेषता िै। इन्हें शनम्नशलल्कखत तथ्ोुं 

से स्पष्ट् शकया जा सकता िै – 

 

किहार में िुल साक्षरता 

 

क्र.सं. कववरण संख्या 

1. प रुष साक्षिता की क ल सुंख्या 6,69,57,706 

2. मशिला साक्षिता की क ल सुंख्या 4,69,78,655 

 क ल साक्षिोुं की सुंख्या 11,39,36,361 

स्रोत- जनगर्ना 2011 रिपोटच 

किहार में साक्षरता दर 

 

क्र.सं. कववरण िुल (%) 
पुरुर् 

(%) 

मकहला 

(%) 

1 क ल साक्षिता 63.82% 73.39% 53.53% 

2 क ल ग्रामीर् साक्षिता 53.9% 67.1% 49.6% 

3 क ल िििी साक्षिता 81.9 89.9 72.6 

स्रोत- जनगर्ना 2011 रिपोटच 

 

उपिोि तथ् औि आुंकडे़ स्पष्ट् रूप से शदखाते िैं शक 

प रुष साक्षिता औि मशिला साक्षिता की त लना किते 

समय औि साथ िी शबिाि के ग्रामीर् के्षत्ोुं औि िििी 

के्षत्ोुं की साक्षिता दि में एक बड़ा अुंति मौजूद िै। यि 

यि भी शदखा ििा िै शक शबिाि की श्रम िल्कि की 

भागीदािी औि श्रशमक आबादी भी भाित के अन्य 

शिस्सोुं की त लना में कम िै। यद्यशप शबिाि शपछले दस 

िषों में समग्र साक्षिता दि के मामले में क छ 

सकािात्मक सुंकेत शदखा ििा िै, शफि भी; यि सूर्ी में 

सबसे नीरे् िै। ग्रामीर् शबिाि की मशिला साक्षिता दि 

भाित के अन्य िाज्योुं की त लना में सबसे कम िै। 

 

ग्रामीण किहार िी मकहला साक्षरता िे मुदे्द और 

चुनौकतयां 

यद्यशप ग्रामीर् मशिलाएुं  कृशष औि अथचव्यिस्था की 

उन्नशत में औि बडे़ पैमाने पि समाज के शलए एक 

मित्वपूर्च भूशमका शनभा ििी िैं, िमािे समाज की 

ग्रामीर् मशिलाओुं को शिशभन्न कािर्ोुं से कई र् नौशतयोुं 

का सामना किना पड़ ििा िै जैसे- शलुंग भेदभाि, 

मशिलाओुं तक अपयाचप्त पहुंर्। स्वास्थ्य देखभाल 

आशद। उनके पास शर्शकत्सा सेिाओुं तक ििी पहुंर्, 

कम आय, सीशमत शििासत औि भूशम अशधकाि भी िैं। 

ग्रामीर् के्षत् की मशिलाएुं  नौकिी की स िक्षा से िुंशर्त िैं। 

अन्याय, शिुंसा औि अस िक्षा ऐसे प्रम ख म दे्द िैं जो 

ग्रामीर् समाज में बने ििते िैं। इन सभी म द्दोुं के पीछे 

अुंशतम कािर् ग्रामीर् शबिाि की मशिलाओुं के शलए 

ग र्ित्तापूर्च शिक्षा की कमी िै। बाल शििाि औि 

लैंशगक असमानता जैसे अन्य ज्वलुंत सामाशजक म दे्द िैं 

जो कई सामाशजक समस्याओुं के कािर् िैं। लड़शकयोुं 

की शिक्षा से भी इनसे शनपटा जा सकता िै। 

शबिाि सिकाि ने सभी के शलए शिक्षा के प्रशत एक 

मजबूत प्रशतबिता व्यि की िै; िालााँशक िाज्य में अभी 

भी एशिया में सबसे कम ग्रामीर् मशिला साक्षिता दि 

िै। साक्षिता का यि शनम्न स्ति न केिल ग्रामीर् 

मशिलाओुं के जीिन पि बल्कि उनके परििािोुं के 
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जीिन औि उनके देि के आशथचक शिकास पि भी 

नकािात्मक प्रभाि डालता िै। 

शनम्नशलल्कखत क छ मित्वपूर्च कािक िैं जो ग्रामीर् शबिाि 

की मशिलाओुं की कम साक्षिता दि को प्रभाशित कि 

सकते िैं- 

 

 लड़कियो ंिे कलए खराि सू्कल िा माहौल- 

सामान्य तौि पि ग्रामीर् शबिाि में लड़शकयोुं के 

शलए सू्कल का मािौल िास्ति में शदलर्स्प औि 

उत्सािजनक निी ुं िै। पीने के पानी, िौर्ालय की 

स शिधा, अन शर्त भिन औि शिक्षकोुं की अपयाचप्त 

सुंख्या, शििेष रूप से मशिला शिक्षकोुं की अपयाचप्त 

सुंख्या के साथ कई सू्कल अभी भी अपनी 

बाशलकाओुं की स िक्षा के शलए शकसी भी माता-शपता 

के शलए शिशभन्न प्रकाि के िोषर् औि द व्यचििाि से 

बेिति िैं। 

 

 पाररवाररि कजमे्मदाररयो ं िे िारण िम 

नामांिन 

लड़शकयोुं, शििेष रूप से ग्रामीर् के्षत्ोुं की 

लड़शकयोुं द्वािा सामना की जाने िाली प्रम ख 

िैशक्षक समस्या यि िै शक यद्यशप उन्हें िषच की 

ि रुआत में नामाुंशकत शकया जा सकता िै, िे िमेिा 

सू्कल में निी ुं ििती िैं। पारििारिक शजमे्मदारियोुं 

को साझा किने के शलए लड़शकयोुं को अक्सि 

सू्कल से शनकाल शदया जाता िै। शनम्न जाशत के 

परििािोुं के बच्ोुं को कौिल सीखने औि काम 

किने के शलए मजबूि शकया जाता िै औि उन्हें 

घिेलू नौकि के रूप में िखने के अपने स्वाथी 

उदे्दश्योुं के शलए उच् जाशत सम दायोुं से सख्त 

शनदेि के के्षत् में शिशभन्न कािकोुं के कािर् सू्कल 

जाने के शलए प्रोत्साशित निी ुं शकया जाता िै। शिश्व 

बैंक द्वािा एकत् शकए गए सू्कल में उपल्कस्थशत के 

आुंकड़ोुं से पता र्लता िै शक सू्कल जाने िाली 

लड़शकयोुं का अन पात उम्र के साथ घटता जाता िै 

जबशक लड़कोुं के शलए यि ल्कस्थि ििता िै। 

 

 दहेज प्रथा 

ग्रामीर् शबिाि में, दिेज का तात्पयच शटकाऊ सामान, 

नकद औि िास्तशिक या र्ल सुंपशत्त से िै जो 

द ल्हन का परििाि दूले्ह, उसके माता-शपता या 

उसके रिशे्तदािोुं को िादी की ितच के रूप में देता 

िै। ऐसा माना जाता िै शक दिेज प्रथा द ल्हन के 

परििाि पि भािी आशथचक बोझ डालती िै। दिेज 

प्रथा औि अन्य सामाशजक कायच बाशलकाओुं की 

उपेक्षा औि शिक्षा के अशधकाि से िुंशर्त किने 

सशित बाशलकाओुं के साथ भेदभाि के म ख्य कािर् 

िैं। क छ मामलोुं में, दिेज प्रथा मशिलाओुं के 

ल्कखलाफ भािनात्मक िोषर्, र्ोट से लेकि मौत 

तक के अपिाध की ओि ले जाती िै। 

 

 जल्दी शादी 

भाित में बाल शििाि, भाितीय कानून के अन साि, 

एक ऐसा शििाि िै शजसमें या तो मशिला की आय  

18 िषच से कम िै या प रुष की आय  21 िषच से कम 

िै। अशधकाुंि बाल शििाि में कम उम्र की मशिलाएुं  

िाशमल िोती िैं, शजनमें से कई खिाब सामाशजक-

आशथचक परिल्कस्थशतयोुं में िोती िैं। शबिाि भाित में 

सबसे अशधक बाल शििाि दि िाला िाज्य िै। िषच 

2009 में ग्रामीर् के्षत्ोुं में िीघ्र शििाि की दि िििी 

भाित की दि से तीन ग ना अशधक थी औि अब भी 

यि उच् स्ति पि िै। शििाि के समय मशिला 

साक्षिता का मशिला आय  के साथ उच् सुंबुंध िै। 

क ल शमलाकि भाित में शिशभन्न शिधानोुं द्वािा 

शनधाचरित 18 िषच की आय  में मशिला की आय  का 

पालन निी ुं शकया जाता िै। कम साक्षिता िाले 

माता-शपता के परििािोुं द्वािा इसे बहत अशधक 

अनदेखा औि उपेशक्षत शकया जाता िै। 

 

 िेटी िी कशक्षा िी तुलना में िेटे िी कशक्षा िो 

प्राथकमिता- 

कई माता-शपता बेटोुं को शिशक्षत किने को एक 

शनिेि के रूप में देखते िैं क्ोुंशक बेटे बूढे़ माता-

शपता की देखभाल किने के शलए शजमे्मदाि िोुंगे। 

दूसिी ओि माता-शपता बेटी की शिक्षा को पैसे की 

बबाचदी के रूप में देख सकते िैं क्ोुंशक बेटी अुंततः  

अपने पशत के परििािोुं के साथ ििेगी औि माता-

शपता को उनकी शिक्षा से सीधे लाभ निी ुं िोगा। 

 

 गरीिी 

गिीबी ग्रामीर् शबिाि में शनिक्षिता का एकमात् 

सबसे बड़ा कािर् िै औि अन्य सभी प्रभािोुं का 

अग्रदूत िै। पूिे िाज्य में ग्रामीर् मशिलाएुं  आशथचक 

रूप से बहत गिीब पाई जाती िैं। क छ मशिलाएुं  

सेिाओुं औि अन्य गशतशिशधयोुं में लगी हई िैं। 

इसशलए, उन्हें प रुषोुं के साथ अपने पैिोुं पि खडे़ 

िोने के शलए आशथचक िल्कि की आिश्यकता िै। 

गिीबी को द शनया में िाुंशत के शलए सबसे बड़ा 

खतिा माना जाता िै। सेक्स ग लाम गिीबी का 

प्रत्यक्ष परिर्ाम िैं। एक गिीब परििाि में, लड़शकयाुं 

म ख्य शिकाि िोती िैं; िे क पोशषत िैं औि उन्हें 

बेिति शिक्षा औि अन्य स शिधाओुं के अिसि से 
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िुंशर्त िखा जाता िै। यशद गिीबी शर्ुंता का शिषय 

निी ुं िोती, तो बाशलकाएाँ  यौन िोषर्, घिेलू िोषर् 

औि शकसी भी शिक्षा या काम की शर्ुंता के शबना 

अपने सपनोुं का पालन किने में सक्षम िोुंगी। कई 

अध्ययनोुं से पता र्लता िै शक शनिक्षि मशिलाओुं में 

उच् स्ति की प्रजनन क्षमता, खिाब पोषर् की 

ल्कस्थशत, कम कमाई की क्षमता औि घि के भीति 

कम स्वायत्तता िोती िै। 

 

 पयााप्त संख्या में मकहला कशक्षिो ंिा अभाव 

मशिला शिक्षा में एक औि बाधा मशिला शिक्षकोुं की 

कमी िै। रू्ुंशक भाित एक शलुंग-पृथक समाज िै, 

इसशलए यि कम मशिला साक्षिता दि का एक 

बहत िी मित्वपूर्च कािक िै। यि लड़शकयोुं की 

शिक्षा में आने िाली बाधाओुं में से एक िै। 

लड़शकयोुं के सू्कल जाने की सुंभािना अशधक िोती 

िै औि यशद उनके पास मशिला शिक्षक िैं तो 

उनकी उच् िैक्षशर्क उपलल्कि िै। यि भाित जैसे 

अत्यशधक शलुंग-पृथक समाजोुं में शििेष रूप से 

सर् िै (बेलेि एुं ड शकुं ग, 1993; शकुं ग, 1990)। 

 

 जाकतगत असमानताएं 

गुंभीि जाशतगत असमानताएुं  भी मौजूद िैं। शििेष 

रूप से, यि शबिाि के ग्रामीर् शिसे्स में उच् स्ति 

पि िै। शनर्ली जाशतयोुं के भेदभाि के 

परिर्ामस्वरूप उच् डर ॉपआउट दि औि कम 

नामाुंकन दि हई िै। लेशकन सभी कािर्ोुं के 

बािजूद, मशिलाओुं को यि समझना औि मिसूस 

किना र्ाशिए शक शिक्षा िास्ति में गिीबी के जीिुंत 

र्ि, उनके द भाचग्य को समाप्त कि सकती िै, 

ताशक िे गिच के साथ जीिन जी सकें । जीिन में 

शकसी भी द भाचग्य के मामले में, िि शिक्षा िै जो 

उसकी मदद किेगी, औि क छ निी ुं। सिकाि को 

िास्ति में ग्रामीर् औि िििी भाित मेंशिद्यालयोुंकी 

सुंख्या, दूिी औि ग र्ित्ता की शदिा में काम किना 

र्ाशिए। िमें एक सुंत शलत औि शिशक्षत समाज 

बनाने के शलए बाशलकाओुं को शिक्षा प्राप्त किने के 

शलए प्रोत्साशित किना र्ाशिए। 

 

ग्रामीण मकहला कशक्षा िी िेहतरी िे कलए 

सहयोगात्मि प्रयास और प्रोत्साहन 

मशिला शिक्षा के कािर् ने कई सुंगठनोुं औि सिकािोुं 

के प्रयासोुं को आकशषचत शकया िै, औि शिशभन्न पिलोुं ने 

शित्तीय प्रोत्सािन, अनौपर्ारिक प्रशिक्षर्, शिक्षा के्षत् में 

मशिलाओुं की भती औि साम दाशयक ज ड़ाि के मित्व 

को साशबत शकया िै। शिक्षकोुं को लड़शकयोुं की शिक्षा 

के के्षत् में प्रिेि किने के शलए प्रोत्साशित किने औि 

शििेष रूप से ग्रामीर् लड़शकयोुं को शिकास के म ख्य 

प्रिाि में आने में सक्षम बनाने के शलए शित्तीय प्रोत्सािनोुं 

का उपयोग शकया गया िै। ग्रामीर् शबिाि में मशिला 

शिक्षा की बेितिी के शलए सिकाि द्वािा समय-समय 

पि की गई क छ प्रम ख पिल शनम्नशलल्कखत िैं- 

 

किहार सरिार द्वारा शैकक्षि योजनाएं 

शबिाि में अल्पसुंख्यक सम दायोुं से सुंबुंशधत छात्ोुं के 

शलए मौलाना आजाद नेिनल फेलोशिप के तित जािी 

फुं ड (2011-2012 से 2014-2015-24.02.2015 

तक)। 

शबिाि में कसू्तिबा गाुंधी बाशलका शिद्यालय (केजीबीिी) 

सुंर्ालन औि लड़शकयोुं का नामाुंकन (2011-2012 से 

2014-2015) 

 

सवा कशक्षा अकभयान (एसएसए) (1987-2016) 

यि एक भाितीय प्रोग्राम िै शजसका उदे्दश्य प्रािुं शभक 

शिक्षा को "समयबि तिीके से" सािचभौशमक बनाना िै, 

जैसा शक भाित के सुंशिधान में 86 िें सुंिोधन द्वािा 

अशनिायच िै, शजसमें 6 से 14 िषच की आय  के बच्ोुं को 

म फ्त औि अशनिायच शिक्षा एक मौशलक अशधकाि िै। 

इस कायचिम का नेतृत्व पूिच भाितीय प्रधान मुंत्ी अटल 

शबिािी िाजपेयी ने शकया था। 

 

िाकलिा पोर्ण योजना 

शमशडल सू्कल में लड़शकयोुं को सू्कल यूशनफॉमच उपलि 

किाने की योजना के तित छठी से आठिी ुं तक की 

छात्ाओुं को बाशलका पोषर् योजना के तित दो जोड़ी 

यूशनफॉमच खिीदने पि िि साल 700 रुपये शदए जाते िैं। 

 

मुख्यमंत्री िाकलिा साइकिल योजना 

म ख्यमुंत्ी बाशलका साइशकल योजना के तित सभी 

लड़शकयोुं को नौिी ुं कक्षा में प्रिेि लेने के बाद िाज्य 

सिकाि द्वािा शन:ि ि साइशकल दी जानी िै। यि 

योजना शनधाचरित समय के भीति साइशकल खिीदने के 

शलए प्रशत बाशलका 2,000 रुपये के नकद िस्ताुंतिर् 

को अशनिायच किती िै। 

 

मुख्यमंत्री अक्षर आँचल योजना 

मशिलाओुं में उच् स्ति की शनिक्षिता को दूि किने के 

शलए शसतुंबि 2009 में शबिाि सिकाि द्वािा यि ियस्क 

साक्षिता कायचिम ि रू शकया गया था। 52.6 किोड़ 

रुपये के आिुंटन के साथ इसका उदे्दश्य 6 मिीने की 

अिशध के भीति 15-35 िषच की आय  िगच की 40 लाख 

शनिक्षि मशिलाओुं को साक्षि बनाना िै। 
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यि पाया गया शक सिेक्षर् गाुंिो ुं में कई मशिलाओुं ने 

इस ियस्क साक्षिता कायचिम में भाग शलया। अक्षि 

आुंर्ल योजना गिीब सम दायोुं में अनपढ़ मशिलाओुं के 

बीर् लोकशप्रय थी। सू्कल के समय के बाद आमतौि पि 

कक्षाएुं  स्थानीय सू्कल में आयोशजत की जाती थी ुं। 

 

मकहला अक्षर आँचल योजना 

इसने बहत अचे्छ परिर्ाम शदखाए िैं औि इस योजना 

के तित आने िाली 40 लाख मशिलाओुं में से 35 लाख 

से अशधक को पिले िी साक्षि बनाया जा र् का िै। इसने 

शकसी भी अन्य िाज्य की त लना में िाज्य में दिकीय 

साक्षिता िृल्कि को बढ़ाने में मदद की। 

 

कनष्कर्ा 

सिकाि िी निी ुं बल्कि िि साक्षि नागरिक को 

शनिक्षिता की ब िी आत्मा से लड़ने में अपना योगदान 

देना र्ाशिए। िमािा आदिच िाक् िोना र्ाशिए "िि 

एक एक शसखाता िै", अगि िमें एक शिकशसत िाज्य 

बनना िै। अब य िाओुं की बािी िै शक िे इस िाज्य की 

ग्रामीर् मशिलाओुं को साक्षिता के प्रकाि की ओि ले 

जाने की शजमे्मदािी अपने कुं धोुं पि लें। सुंय ि िाज्य 

अमेरिका के िाष्ट्र पशत, बिाक ओबामा ने किा, "यशद 

िम शकसी अन्य व्यल्कि या शकसी अन्य समय की 

प्रतीक्षा किते िैं तो परिितचन निी ुं आएगा। िम िे िैं 

शजसके शलए िम प्रतीक्षा किते ििे िैं। शजस परिितचन 

को िम र्ािते िैं, ििी परिितचन िम िैं"। बदलाि का 

समय अब िै। ग्रामीर् मशिलाओुं की ल्कस्थशत औि 

भूशमका को शफि से परिभाशषत किने की आिश्यकता 

िै। नािीकृत गिीबी को कम किने, मशिलाओुं की शिक्षा 

को बढ़ािा देने औि मशिलाओुं के ल्कखलाफ शिुंसा की 

िोकथाम औि उनू्मलन, शििेष रूप से िमािे समाज के 

ग्रामीर् शिसे्स को तैयाि किने की आिश्यकता िै। 

सिकाि के साथ-साथ गैि सिकािी सुंगठन इस समस्या 

को िल किने के शलए काम कि ििे िैं शक िम ग्रामीर् 

शबिाि में बच्ोुं औि मशिलाओुं दोनोुं के शलए शनिक्षिता 

को कैसे शमटा सकते िैं। ग र्ित्तापूर्च शिक्षा औि शिक्षा 

की पहुंर् के अुंशतम लक्ष्य को प्राप्त किने के शलए 

शनम्नशलल्कखत उपाय सिायक िो सकते िैं- 

1. बेिति सू्कली शिक्षा कायचिम बनाना। 

2. िाज्य के ग्रामीर् शिसे्स में बेिति स्वास्थ्य देखभाल 

को औि अशधक स लभ बनाना। 

3. बेटे की ििीयता शजसके परिर्ामस्वरूप लड़शकयोुं 

में शलुंग असुंत लन औि अशधक मृत्य  दि हई िै, को 

सुंबोशधत किने की आिश्यकता िै। 

4. शिक्षर् की ग र्ित्ता के साथ उपय ि छात्-शिक्षक 

अन पात प्राप्त किना। 

5. डर ॉप आउट बच्ोुं को िापस लाएुं । 

6. सिकाि द्वािा समय-समय पि लागू की गई 

कल्यार्कािी योजनाओुं में भ्रष्ट्ार्ाि का पता लगाने 

के शलए उशर्त शनगिानी। 

7. पयाचप्त सुंख्या में सू्कल औि िैशक्षक स शिधाएुं  

उपलि किाना ताशक लड़शकयोुं को लुंबी दूिी की 

यात्ा न किनी पडे़। 

8. िाज्य के ग्रामीर् शिसे्स में भी व्यािसाशयक शिक्षा 

पि जोि दें। 

9. शिक्षा में करियि उन्म ख दृशष्ट्कोर् को बढ़ािा देना। 

10. लड़शकयोुं को अपनी पसुंद का के्षत् र् नने के शलए 

पे्ररित किें । 

11. ितचमान असुंत लन को दूि किने के शलए, मौजूदा 

सुंस्थानोुं का समथचन किके, नए सुंस्थानोुं की 

स्थापना किके, सिकािी औि गैि-सिकािी सुंगठनोुं 

का समथचन किके, नागरिक समाज को सािचजशनक 

प्रयासोुं के पूिक के शलए पहुंर् का शिस्ताि किना। 

12. अभी तक िुंशर्त सम दायोुं को िाशमल किने के 

शलए ब शनयादी ढाुंरे् औि सुंकाय में शनिेि किके, 

अकादशमक स धािोुं को बढ़ािा देने, िासन में स धाि 

औि सुंस्थागत प नगचठन द्वािा उच् शिक्षा की 

ग र्ित्ता को बढ़ािा देना। 

 

उपय चि शिशधयोुं के अलािा, सुंर्ाि औि मीशडया की 

शिशध सुंिाद औि बिस को प्रोत्साशित किके शिकास 

की स शिधा प्रदान कि सकती िै। इसके अलािा, िे 

ग्रामीर् मशिलाओुं को आिाज दे सकते िैं, इस प्रकाि 

उन्हें अपने स्वयुं के शिकास एजेंडा को स्पष्ट् किने में 

सक्षम बनाते िैं। 

इसी तिि, ज्ञान औि सूर्नाओुं के आदान-प्रदान को 

बढ़ािा देकि, सुंर्ाि मशिलाओुं की जागरूकता औि 

पे्रिर्ा को प्रोत्साशित कि सकता िै, शजससे उन्हें अपने 

जीिन को प्रभाशित किने िाले मित्वपूर्च म द्दोुं पि 

सूशर्त शनर्चय लेने की अन मशत शमलती िै औि शिक्षा 

ऐसे मित्वपूर्च शनर्चयोुं में से एक िै। 

एक तिि से शिशक्षत मशिलाएुं  अपने जीिन के साथ-

साथ अपने जीिन की ग र्ित्ता औि अपने पूिे परििाि 

का भी उत्थान कि सकती िैं। 

जैसा शक मिात्मा गाुंधी ने किा था, "एक आदमी को 

शिशक्षत किें , आप एक व्यल्कि को शिशक्षत किते िैं, 

लेशकन एक मशिला को शिशक्षत किते िैं, आप पूिी 

सभ्यता को शिशक्षत किते िैं।" 

गाुंधी का मानना था शक मशिलाएुं  सभी स्तिोुं पि भाित 

को बदलने के शलए बहत क छ कि सकती िैं। आइए 

आज िम बाशलकाओुं के शलए समानता का मािौल 

बनाने का सुंकल्प लें। आइए समाज से इस खतिे को 
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दूि किने के शलए शमलकि काम किें । िमें अभी लुंबा 

िास्ता तय किना िै, लेशकन शकसी शदन िम ििाुं 

पहुंर्ेंगे। 

 

संदभा 
1. Ballara M. Women and Literacy. Atlantic Highlands, 

NJ: Zed Books; c1992. 

2. Baruah B. Role of Electronic Media in Empowering 

Rural Women Education of N.E. India. ABHIBYAKTI: 

Annual Journal. 2013;1:23-26. 

3. Chen M. Progress of the Worlds’ Women 2005: 

Women, Work and Poverty. UNIFEM New York; 

c2005. p.75-83. 

4. Goswami L. Education for Women Empowerment. 

ABHIBYAKTI: Annual Journal. 2013;1:17-18. 

5. Kadam RN. Empowerment of Women in India- An 

Attempt to Fill the Gender Gap. International Journal of 

Scientific and Research Publications. 2012;2(6):11-13. 

6. King Elizabeth M. Educating Girls and Women: 

Investing in Development, Washington, DC. 1990. 

7. Lagemann EC. A Generation of Women: Education in 

the Lives of Progressive Reformers. Cambridge, MA: 

Harvard University Press. 1979. 

8. Marshal A. Organizing Across the Divide; Local 

Feminist Activism, Everyday Life and the Election of 

Women to Public Office. Soc. Sci. Q. 2002;83(3):707-

725. 

9. Nussbaum MC. Women and Human Development: The 

Capabilities Approach. New York, NY: Cambridge 

University Press. 2000. 

10. Nagaraja B. Empowerment of Women in India: A 

Critical Analysis. Journal of Humanities and Social 

Science (IOSR-JHSS). 2013;9(2):45-52. Available on- 

URL http: www.Iosrjournals.Org/empowerment.html. 

11. Vinze Medha Dubashi. Women Empowerment of 

Indian: A Socio-Economic study of Delhi. Mittal 

Publications, Delhi. 1987. 

12. http://www.educationbihar.gov.in 

13. http://www.ibnlive.com/news/india/bihar-government-

to-declare-women-empowerment- policy-972108.html 

14. http://thevoiceofyouth.com/2012/12/30/rural-women-

the-great-strength-of-society 

15. http://www.biharstat.com/education/6370/educationalsc

hemes/6374/stats.aspx 

16. http://gov.bih.nic.in/Welfare.htm  

https://www.educationjournal.info/

